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OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego

termomodernizacji budynku Urz edu Gminy w Mirowie

1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja budynku biurowego
stanowigcego siedzibe Urzedu Gminy w Mirowie, zlokalizowanego w Mirowie Starym
na dziatce nr ewid. 152/2.

Celem opracowania jest okreslenie aktualnego stanu technicznego elementow
zewnetrznych budynku oraz okreslenie technologii i sposobu wykonania robot
remontowych.

Termomodernizacja budynku ma na celu dostosowanie przegréd zewnetrznych
do obowigzujgcych przepiséw w zakresie izolacyjnosci termicznej, co doprowadzi do
zmniejszenia zuzycia energii cieplnej potrzebnej do uzytkowania budynku zgodnie z
jego przeznaczeniem oraz poprawe stanu technicznego i estetyki obiektu.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

* Umowa z Inwestorem

* Audyt energetyczny budynku

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690, z p6zn. zm.)

* PN-EN-ISO 6946

« Swiadectwo ITB nr 530/94 . Metoda ,lekka-mokra”

 Instrukcja ITB nr 334/2002. Bezspoinowy system ocieplania scian zewnetrznych
budynkow

* Inwentaryzacja stanu istniejgcego.

3. OPIS | OCENA STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek zostat wybudowany w roku 1975 o funkcji administracyjno-
mieszkalnej, wolnostojacy o konstrukcji murowanej, trzykondygnacyjny, catkowicie
podpiwniczony. Wymiary poziome budynku 27,00 x 10,11m, wysoko$¢ budynku od
poziomu przylegtego terenu wynosi 11,17m.

3.1. Konstrukcja budynku.

e fundamenty - tawy zelbetowe wylewane
e Sciany piwnic - murowane z kamienia tamanego (piaskowiec) gr. 51cm,
e Sciany zewnetrzne — murowane z cegty kratéwki gr. 38cm



e stropy — ptyty zelbetowe kanatowe prefabrykowane gr. 24cm
e stropodach wentylowany utozony na spadkach stropu.

Stan techniczny konstrukcji budynku dobry. Nie stwierdzono zuzycia
technicznego elementéw konstrukcyjnych: scian nosnych, stropéw, stropodachu.

3.2. Pokrycie dachu.

Pokrycie stropodachu zostalo wyremontowane w roku 2009. Wykonano
ocieplenie z piyt styropianowych laminowanych papg gr. 10cm. Cato$¢ pokryto papa
termozgrzewalng. Stan techniczny pokrycia bardzo dobry. Stropodach spetnia
wymagania izolacyjnosci cieplnej i nie wymaga roboét naprawczych.

3.30broébki blacharskie.

Obrobki blacharskie kominow, paséw rynnowych, scian i murkow ogniowych
wykonane zostaly wraz z remontem pokrycia dachowego. Stan techniczny bardzo
dobry nie wymagajacy rob6t naprawczych.

Podokienniki zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej w stanie technicznym
Srednim, jednak ze wzgledu na zwiekszenie grubosci $ciany po dociepleniu nalezy je
wymienic.

3.4. Rynny i rury spustowe.

Rynny dachowe z PCV zamontowane zostaly wraz z remontem pokrycia
dachowego. Stan techniczny dobry, nie wymagajacy robot naprawczych. Rury
spustowe wykonane z blachy ocynkowanej uleglty zuzyciu naturalnemu. Wykazujg
skorodowania i nieszczelnosci w potaczeniach. Stwierdzono konieczno$¢ wymiany
rur spustowych.

3.5.  Tynki zewn etrzne.

Sciany zewnetrzne wykonczone tynkiem cementowo-wapiennym i malowane
farbami emulsyjnymi. Wystepujg miejscowe ubytki i odspojenia tynkow. Powitoka
malarska czesciowo ziuszczona w miejscach nieszczelnosci blacharskich. Nalezy
sku¢ odspojony tynk a ubytki uzupetni¢ zaprawg cementowo-wapienna.

3.6. Stolarka okienna

Stolarka okienna kondygnacji naziemnych z PCV w stanie ogolnym dobrym.
Do wymiany zakwalifikowano 4 szt. okien na 2 pietrze budynku ze wzgledu na
wypaczenia konstrukcji powodujgce nieszczelnosci. W piwnicach okna stalowe z
szybg pojedynczg, czesciowo skorodowane z ubytkami w oszkleniu. Stwierdzono
konieczno$¢ wymiany wszystkich okien piwnicznych.

3.7. Instalacja odgromowa.
Instalacja odgromowa wykonana z drutu stalowego na wspornikach stalowych

zabetonowanych w konstrukcji stropodachu. Przewody odprowadzajgce na
wspornikach stalowych zamocowanych w Scianie. Elementy wykazujg czesciowe



skorodowanie. Stwierdzono konieczno$¢ wymiany przewoddéw odprowadzajgcych do

wysokosci potaczen z uziomem otokowym.

Planowane roboty remontowe nie naruszajg istniejgcego uktadu konstrukcyjnego
budynku. Wprowadza sie jedynie zmiany w wygladzie elewacji, w zakresie grubosci
Scian, elementéw wykonczeniowych i kolorystyki.

4. WELASCIWOSCI CIEPLNE SCIAN ZEWNETRZNYCH.

4.1. Stan istniej acy.

Wartosci wspotczynnikow przenikania ciepta obliczone wedlug normy PN-EN
ISO 6946 dla scian zewnetrznych budynku przedstawiajg sie nastepujgco:

Sciany nadziemia

Rn Spadek t

Nr Nazwa materiatu: d[m ' t[C

M wim k)| 2wy | €] (<]
20,0
Wewnetrzna strona przegrody 0,13 5,5 14.5
1 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 1,0 13’5
2 | Mur z cegly ceram. kratéwka 0,3800 | 0,5600 0,6786 28,7 _15’ 3
3 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 1,0 —16’3
Zewnetrzna strona przegrody 0,04 1,7 —18’0

suma: 0,4200 0,8974 '

Wspotczynnik przenikania ciepta: U =1,114 [W/m 2 K]
Sciany piwnic
. Rn Spadek t.

Nr| Nazwa materiatu: d[m] [W/m K] [mzK/W] [T] t[C]
20,0

Wewnetrzna strona przegrody 0,13 11,0 90

1 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 | 10,0244 2,1 70
2 | Mur z kamienia tamanego 0,5100 | 2,2000 0,2318 19,5 _1’2 6
3 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 2,1 -14'6
Zewnetrzna strona przegrody 0,04 3,4 -18'0

suma: 0,5500 0,4506 '

Wspoiczynnik przenikania ciepta: U =2,219 [W/m 2 K]

Aktualny stan obiektu pod wzgledem termicznym nie spetnia wymagan
zawartych w Rozporzadzeniu Ministra dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. Nr. 75 poz.
690 z p6zn. zm.) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé

budynki i ich usytuowanie.

Majac na uwadze zalecenia audytu energetycznego budynku, wskazujgcego
najbardziej efektywng ekonomicznie opcje docieplenia, zaprojektowano nastepujacy
sposOb poprawienia izolacyjnosci cieplnej budynku:

* sciany nadziemia - styropian frezowany EPS 70-040 gr. 10 cm




» Sciany piwnic — styropian frezowany EPS 100-038 gr. 8 cm,

4.2. Stan projektowany.

W wyniku ocieplenia budynku otrzymano nastepujace wspotczynniki

przenikania ciepta:

Sciany nadziemia

. Rn Spadek t.

Nr| Nazwa materiatu: d[m] [W/m K] [mzK/W] [C] t[C]
20,0
Wewnetrzna strona przegrody 0,13 15 185
1 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 0,3 18,3
2 | Mur z cegly ceram. kratéwka 0,3800 | 0,5600 0,6786 7,6 10’7
3 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 0,3 10’4
4 | Styropian EPS 70-040 0,1000 | 0,0400 | 2,5000 28,0 _17’ 6
Zewnetrzna strona przegrody 0,04 0,4 —18’0

suma: 0,5220 3,3970 '

Wspoitczynnik przenikania ciepta: U =0,294 [W/m 2 K]
Sciany piwnic
Rn Spadek t

Nr Nazwa materiatu: d[m t[C

M wim k)| 2wy | €] [cl
20,0
Wewnetrzna strona przegrody 0,13 19 18.1
1 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 0,4 17’7
2 | Mur z kamienia tamanego 0,5100 | 2,2000 0,2318 3,4 14’3
3 | Tynk cement-wapienny 0,0200 | 0,8200 0,0244 0,4 13’9
4 | Styropian EPS100-038 0,0800 | 0,0380 2,1050 31,3 _17’4
Zewnetrzna strona przegrody 0,04 0,6 —18’0

suma: 0,6300 2,5560 '

Wspotczynnik przenikania ciepta: U =0,391 [W/m 2 K]

Po realizacji termomodernizaciji

przegrody spetnig wymagania zawarte

w Rozporzadzeniu Ministra dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz. U. Nr. 75 poz. 690 z pozn.
zm.) w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. - dopuszczalna norma dla scian zewnetrznych budynkow uzytecznosci

publicznej wynosi U=0,45 W/m_-K

5. ZAKRES | TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT.

5.1. Roboty przygotowawcze.

Przed przystgpieniem do realizacji zasadniczej czesci robot nalezy wykonac

prace przygotowawcze obejmujgce:

- demontaz rur spustowych,

- demontaz przewoddw odprowadzajacych instalacji odgromowej,

- demontaz podokiennikéw zewnetrznych,




- demontaz krat okiennych i ich ponowny montaz po dospawaniu elementow
dystansowych,

- usuniecie odspojonego tynku ze $cian i uzupetnienie ubytkdw zaprawg
wyrownawcza,

5.2. Wymiana stolarki okiennej.

Projektuje sie catlkowitg wymiane stolarki okiennej w piwnicach oraz
czesciowg na Il pietrze budynku. Zamontowac okna PCV w kolorze biatym, z szyba o
wspotczynniku przenikania ciepta U=1,1. Montazu stolarki dokona¢ przed
przystgpieniem do ocieplenia elewaciji.

5.3. Ocieplenie scian zewn etrznych.

Projektuje sie ocieplenie wszystkich $cian budynku metoda lekkga-mokrg
wedtug dostepnych na rynku systemow docieplen np: Atlas Stopter, Baumit,
Terranova, Bolix, Kreisel. Wyprawa elewacyjna - tynk akrylowy o fakturze baranka w
kolorze jasnej zieleni. Oscieza otworéw okiennych i drzwiowych ociepli¢ warstwg
styropianu grubosci 3 cm. Na cokole zastosowa¢ tynk mozaikowy w kolorze
brgzowym — zgodnie z rysunkami elewacji.

Wszystkie stosowane materialy powinny stanowi¢ elementy systemu jednego
producenta. System powinien posiada¢ Aprobate Techniczng Instytut Techniki
Budowlanej. Wszystkie materialy wchodzace w sklad systemu muszg posiadaé
wszystkie wymagane atesty i certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w
budownictwie. Kazdorazowo postepowaé zgodnie z instrukcjg wykonywania dla
danego sytemu.

5.4. Podokienniki zewn etrzne.

Podokienniki zewnetrzne wykona¢ z blachy powlekanej w kolorze brgzowym.
Grubos¢ blachy 0,55mm. Wszystkie obrobki muszg wystawa¢ poza lico $ciany
minimum 40mm oraz powinny zabezpiecza¢ elewacje przed zaciekami wdd
opadowych.

5.5. Orynnowanie

Nalezy zamontowac rury spustowe z PCV w kolorze brgzowym o $rednicy
100mm. Rury mocowac do Scian za pomocag obejm w rozstawie nie wiekszym niz
2,0m.

5.6. Instalacja odgromowa.

Projektuje sie wykonanie przewoddéw odprowadzajgcych z drutu stalowego
ocynkowanego 8mm. Przewody prowadzi¢ w rurce instalacyjnej zamocowanej do $ciany
przed wykonaniem ocieplenia. Na wysokosci 1.30 nad terenem wykona¢ ztgcza kontrolne w
skrzynce z blachy nierdzewnej z drzwiczkami. Po zakonczeniu prac dokona¢ pomiaréw
rezystancji uziemienia.

6. TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT DOCIEPLENIOWYCH.



6.1. Przygotowanie podio za

Powierzchnie scian nalezy oczysci¢ z kurzu, tuszczacej sie farby, resztek
zaprawy i innych zanieczyszczen. Po oczyszczeniu zmy¢ czystg woda. Wszelkie
nierownosci podtoza wieksze niz +/-1 cm nalezy wyréwna¢ zaprawg. Kruche
i odpadajgce tynki usungé. Calos¢ zagruntowaé preparatem wzmacniajgcym
podioze.

6.2. Monta z profili cokotowych.

Profile cokotowe mocowa¢ mechanicznie stosujgc 3 kotki na 1 mb. Pomiedzy
poszczegoOlnymi odcinkami profili pozostawi¢ odstep ok. 3 mm. Pierwszy kotek
umiesci¢ w otworze wzdluznym z jednej strony profilu, a nastepnie doktadnie
wypoziomowac profil i przymocowac¢ kolejnymi kotkami. Nieréwnosci podtoza
skorygowac¢ specjalnymi podktadkami. W narozach scian profile przycig¢ pod katem
lub zastosowac specjalne profile narozne. Nad przykreconym profilem cokotu na
odpowiedniej szerokosci pasie masy klejacej, przyklei¢ 30 cm szerokosci pas tkaniny
szklanej zachodzacy na profil cokotowy.

6.3.Przyklejenie ptyt styropianowych

Mase klejacg nalezy naktada¢ na plycie styropianowej na obrzezach, pasmami
0 szerokosci 3 - 6 cm, a na pozostate] powierzchni plackami o $rednicy ok. 8 cm.
Pasma nalezy naktada¢ na obwodzie ptyty w odlegtosci ok. 3 cm od krawedzi. Na
srodkowej czesci ptyty nalezy natozy¢ 8 - 10 plackéw Po natozeniu masy klejacej
ptyte nalezy bezzwiocznie przytozy¢ do sciany w przewidzianym dla niej miejscu i
docisngé przez uderzenie packa drewniana az do uzyskania rownej ptaszczyzny z
sasiednimi ptytami. W przypadku stosowania ptyt z frezowanymi obrzezami, zwracac
uwage, aby przyklejanie kolejnej ptyty do podtoza nie powodowato odrywania ptyt
sgsiednich.

Ptyty nalezy mocowac¢ do podioza z zachowaniem mijankowego uktadu spoin,
nie moga sie tworzy¢ spoiny krzyzowe. Spoiny ptyt nie mogg przebiega¢ w narozach
otworéw ani na rysach i peknieciach. Niedopuszczalne jest wystepowanie masy
klejacej w spoinach, ewentualne szczeliny uzupetni¢ piankg montazowa.

6.4. Mocowanie mechaniczne ptyt styropianowych do p odio za.

Montaz tacznikdbw mozna rozpocza¢ dopiero po min. 48h od przyklejenia ptyt
styropianowych. Przy mocowaniu tgcznikow nalezy zwroci¢ szczegodlng uwage na
prawidiowe osadzenie trzpienia w podtozu oraz jednakowg ptaszczyzne talerzyka z
licem warstwy termoizolaciji
Glebokosci osadzenia tgcznikbw w Scianie powinna wynosi¢ min. 6cm. Nalezy
stosowac 4-8 tgcznikow na 1 m2 Sciany, w zaleznosci od strefy Sciany (krawedziowa,
srodkowa) i wysokosci budynku.

6.5. Wyréwnanie powierzchni ptyt

Po zwigzaniu zaprawy klejacej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych
do podioza nalezy calg zewnetrzng powierzchnie ptyt, przeszlifowac¢ gruboziarnistym
papierem sciernym. Ptyty doktadnie oczysci¢ z powstatego pytu.



6.6. Zamocowanie siatki z widkna szklanego

Zaprawe klejgcg nalezy nanies¢ na powierzchnie plyt ciggla warstwg o grubosci
okoto 3-4 mm, pasami pionowymi na szeroko$¢ siatki zbrojgcej. Przy nakladaniu tej
warstwy mozna wykorzysta¢c pace zebatg o wymiarach zebow 10x10mm. Po
natozeniu zaprawy klejgcej nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkanine szklang tak, aby
zostata ona rownomiernie napieta i catkowicie zatopiona w zaprawie. Sgsiednie pasy
siatki uktadac¢ na zaktad nie mniejszy niz 10cm. W przypadku nie uzyskania gtadkiej
powierzchni na wyschnietg warstwe zbrojong przyklejonej siatki nanie$¢ drugag
cienkg warstwe zaprawy klejacej (o grubosci ok. 1mm) celem catkowitego
wyrownania i wygtadzenia jej powierzchni. Grubo$¢ warstwy zbrojonej powinna
wynosi¢ od 3 do 5mm

W czesci parterowej budynku do wysokosci okna zastosowa¢ dodatkowg
warstwe siatki. Pierwszg warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, natomiast warstwe
drugg w pionie..
Narozniki otworéw okiennych i drzwiowych nalezy wzmocni¢ przez przyklejenie
bezposrednio na styropianie skosnych paskow siatki o wymiarach 20 cm x 35 cm.
Wszystkie narozniki pionowe oraz oscieza nalezy zabezpieczy¢ poprzez
zastosowanie perforowanych katownikdw wzmacniajgcych z siatka.

6.7. Wykonanie tynku cienkowarstwowego.

Wykonywanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzi¢ w temperaturach 5 — 25C.
Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadéw
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest zapowiadany spadek temperatury
ponizej 0 T w przeci ggu 24 godzin.
Przed natozeniem mas tynkarskich na warstwie zbrojgcej nalezy usung¢ wystajgce
widkna na stykach potgczen pasow tkaniny przez ich odciecie lub wytopienie.
Powierzchnie $cian zagruntowa¢ podkladem tynkarskim. Preparat na
powierzchnie nanosi¢ na podioze pedzlem, szczotkg, lub watkiem. Po wyschnieciu
podkiadu recznie naktada¢ mase tynkarska przy uzyciu pacy stalowej nierdzewnej.
Po zebraniu nadmiaru zaprawy powierzchnie lekko zaciera¢ gtadkg pacg z tworzywa
uzyskujgac zadana fakture. Tynk nakiada¢ w sposob ciggly na calej powierzchni
sciany.

7. WYMAGANIA BHP.

Zespoly montazowe powinny byC¢ przeszkolone w zakresie eksploataciji
urzadzeh transportu i pracy na rusztowaniach. Pracownicy powinni posiadaé
stosowne dokumenty uprawniajgce ich do pracy na wysokosci. Z uwagi na
wymagang dokladnos¢ robdt dociepleniowych zaleca sie, aby zespoty robocze byty
przeszkolone zardbwno teoretycznie jak i praktycznie w zakresie robét przewidzianych
projektem.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6ot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

8. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA.



Projekt obejmuje docieplenie budynku styropianem metodg lekka-mokrg. Dla
Sciany ocieplonej styropianem z wyprawg tynkarska mineralng ok. 2 mm - przy
kontakcie z ogniem - brak zapalenia, warstwa wyprawy zachowuje ciggtos¢ i nie
dopuszcza powietrza do styropianu, styropian nie ulega spaleniu tylko termicznemu
rozpadowi. PRZEGRODA NIE ROZPRZESTRZENIA OGNIA.

9. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA BUDYNKU.

Planowany remont budynku nie wywiera negatywnego wptywu na srodowisko
przyrodnicze, zdrowie ludzi i sgsiednie obiekty. Obiekt wyposazony jest w niezbedne
przytgcza infrastruktury technicznej. Ciepto do budynku dostarczane jest z lokalnej
kottowni , co nie stwarza negatywnego wptywu na srodowisko. Odprowadzenie
$ciekdw z budynku do lokalnej oczyszczalni biologicznej. Smieci gromadzone sg w
zamknietych pojemnikach i okresowo wywozone na wysypisko smieci..

10. UWAGI KONCOWE.

10.1. Szczegotowe informacje zawarto w rysunkach budowlanych. W przypadku
watpliwosci badz prac wymagajgcych rozszerzenia, nalezy zwraca¢ sie do autora
projektu

10.2. Wszystkie materiaty uzyte do prac powinny posiada¢ aprobaty techniczne,
certyfikaty zgodnosci i atesty jakosci a osoby kierujgce wykonaniem powinny mieé
odpowiednie uprawnienia budowlane.

10.3. W czasie robot nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepisow BHP oraz
technicznym warunkéw ich wykonania o odbioru.
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INWESTOR Gmina Mirow, 26-503 Miréw Stary 27

TRESC Elewacja potnocna - kolorystyka 110100
" 1102010

PROJEKTOWAL

NR RYS

2




tynk akrylowy PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU
OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE
. tynk mozaikowy INWESTOR Gmina Mirow, 26-503 Miréw Stary 27
TRESC Elewacja wschodnia - kolorystyka e 1:100
" 10.2010

PROJEKTOWAL

NR RYS
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tynk akrylowy

. tynk mozaikowy

PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU

OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE

INWESTOR Gmina Mirow, 26-503 Miréw Stary 27

TRESE Elewacja zachodnia - kolorystyka 1 1:100
" 1102010

PROJEKTOWAL

NR RYS

4
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L strefa krawédziowa - K
a — odlegtos¢ mocowania kotka od krawedzi sciany szerokos¢ budynku strefa_krawedziowa
dla betonu a> 5 cm do 8 m 1.0 m
dla muru a> 10 em od 8 do 16 m 1.5 m

PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU

OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE

INVESTOR Gmina Miréw, 26-503 Mirow Stary 27

TRESC Rozmieszczenie facznikdw mechanicznych | 1:50
PROJEKTOWAL ::T:Ys 10'25010




ZBROJENIE KRAWEDZI I NAROZY OTWORSW

Zbro jenie harozy

wycigte w narozu plyty
otwordw pasami siatki

styropianowej

\

L parapet

szczegot A
KOLEJNOSC ZBROJENIA DIAGONALNEGO NAROZNIKOW OTWOROW OKIENNYCH | DRZWIOWYCH:

e >4

minlS cm.
L

10-15 cm,
L —

1. Siatka zbrojaca diagonalnie naroza otworéw 2. Siatka zbrojaca krawedzie otworéw 3. Siatka zbrojaca wewngtrzne naroza otworéw

UWAGI :
Krawedzie ptyt styropianowych nie moga krzyzowac sie w narozach otworéw.

PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU
OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE
INWESTOR Gmina Mirow, 26-503 Mirow Stary 27
TRESE Zbrojenie krawgdzi i narozy otwor dw e 1:25
PROJEKTOWAL ::T:YS 10‘26010




POLACZENIE WARSTW W OBREBIE COKOtU

7000000

tacznik
izolagji
termicznej

A

10 cm

listwa
startowa

silikon

tasma

uszczelniajaca

L

min. 1,5 cm

(K

1. podtoze - §ciana zewngtrzna budynku
2. warstwa klejaca
3. ptyta styropianowa EPS 70-040

L. warstwa zbrojona

5. wyprawa z cienkowarstwowego tynku akrylowego

Szczegot A

kit uszczelniajac

listwa startowa aluminiowa

z kapinosem o szer. dobranej
do gr. ptyty termoizolacyjnej

tasma
uszczelniajaca

1. podtoze-Sciana zewngtrzna budynku

2. izolacja przeciwwilgociowa wraz z masg klejaca
3. ptyta styropianowa EPS 100-038

L. warstwa zbrojaca

5. wyprawa z cienkowarstwowego tynku mozaikowego

PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU

OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE

INWESTOR Gmina Mirow, 26-503 Mirow Stary 27

TRESE Potaczenie warstw w obrebie cokotu - 1:10
" 110.2010

PROJEKTOWAL

NR RYS

7




DOCIEPLENIE NADPROZA I SCIANY POD DKNEM

1. Styropian EPS 70-040 gr. 10cm
2. Zaprawa klejowa z siatka zbrojaca

- - - - - 3. Wyprawa elewacyjna akrylowa
4. Styropian EPS 70-040 gr. 3cm

5. Katownik aluminiowy z siatka
6. Silokon uszczelniajacy

1M | SRR

PROJEKT BUDOWLANY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU

OBIEKT URZAD GMINY W MIROWIE

INWESTIOR Gmina Miréw, 26-503 Mirow 27

TRESC Docieplenie nadproza i $ciany pod oknem [~ 1:10
OPRACOWAL ::T:Ys 06'2007
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1. Podstawa opracowania

projekt budowlany termomodernizacji budynku Urzedu Gminy w Mirowie

art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane ( Dz. U. z 2003 r. Nr 207
po0z.2016 z pdzniejszymi zmianami)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehAstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r.
w sprawie ogollnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844
z pbzniejszymi zmianami)

obowigzujace Polskie Normy i przepisy budowlane

2. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego

roboty rozbiérkowe (wykucie oscieznic okiennych stalowych, wykucie krat okiennych,
rozbiorka orynnowania, podokiennikéw zewnetrznych oraz przewoddéw
odprowadzajgcych instalacji odgromowej)

montaz stolarki okiennej

roboty tynkarskie (skucie zniszczonych tynkéw i uzupetnienie ubytkéw),

docieplenie scian zewnetrznych

roboty blacharskie (pokrycie daszku nad wejsciem wraz z obrobkami blacharskimi,
montaz podokiennikdw zewnetrznych, montaz rur spustowych).

montaz przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowej,

montaz krat okiennych,

ustawienie i rozbidrka rusztowan zewnetrznych.

3. Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych

Na dzialce znajdujg sie nastepujace obiekty budowlane:

budynek Urzedu Gminy

budynek SP ZOZ (gminny osrodek zdrowia)
budynek gospodarczy

dojscia i dojazdy z kostki brukowe]

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, kt ~ 6re mog a stwarza € zagro zenie
bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi.

W bezposrednim sasiedztwie inwestycji nie ma istniejacych obiektow budowlanych

mogacych stwarzac zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
5. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych, skala i
rodzaje zagro zen oraz miejsce i czas ich wyst gpienia.

ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m w trakcie wykonywania docieplenia $cian
budynku, prac rozbiérkowych i montazu orynnowania,

ryzyko porazenia prgdem o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV w trakcie
prac dociepleniowych — na $cianie znajduje sie natynkowa linia kablowa zasilajgca
budynek,

Termomoder nizacja budynku Urzedu Gminy w Mirowie
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* ryzyko uderzenia spadajgcym przedmiotem pracownika lub osoby postronnej
korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego przy docieplanym budynku

* ryzyko kontaktu z przedmiotami ostrymi w trakcie robot blacharskich i demontazu
elementéw stalowych

6. Sposob prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed przyst gpieniem do realizacji rob6t
szczegolnie niebezpiecznych.

Do samodzielnej pracy, przy wykonywaniu docieplania budynkéw moze przystapic¢
pracownik legitymujacy sie:

» przeszkoleniem (wstepnym, ogdlnym i instruktazem stanowiskowym bhp),

* przeszkoleniem w zakresie ochrony ppoz.

* posiadajacy dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarza medycyny pracy.

Szkolenie wstepne ogolne (,instrukta z ogdlny ") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakladzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomaocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instrukta z stanowiskowy ") powinno zapoznac
pracownikbdw z zagrozeniami wystepujacymi nha okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Instruktaz pracownikbw nalezy przeprowadzi¢c w oparciu o rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. ,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych” (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom wynikaj acym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoélne go zagro zenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniaj ace bezpieczn @ i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj acq
szybk g ewakuacj € na wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen.

7.1. Zagospodarowanie terenu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem robét budowlanych
w zakresie obejmujgcym co najmniej:

e ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

* wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

» 0znaczenie punktu poboru energii elektrycznej oraz wody,

* urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow,

* oznakowanie granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych o pracach na wysokosci,

* wyznaczenie miejsc postojowych na terenie budowy dla pojazdéw uzywanych

w trakcie wykonywania robot
* ogrodzenie i oznakowanie miejsc gromadzenia i usuwania odpadow.

7.2. Rusztowania i podesty robocze.

» roboty dociepleniowe moga by¢é wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw
roboczych oraz rusztowan dostepnych na rynku systemow.

Termomoder nizacja budynku Urzedu Gminy w Mirowie
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montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢é wykonane zgodnie
z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania
urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczna.

rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie
Z przeznaczeniem.

odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru
technicznego.

w przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy
ochronnej na wysokosci 1,00 m.

rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje
piorunochronna.

rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazdéw i przejs¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek
ochronnych.

stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

stan rusztowan nalezy sprawdzac¢ okresowo, zaleznie od ich rodzaju, obcigzenia
i intensywnosci uzytkowania; bezwzglednie nalezy dokonac¢ starannych ogledzin stanu
rusztowan po diuzszej przerwie w robotach, po kazdej burzy, wichurze ulewie lub
sniezycy.

zabrania sie zrzucania elementdéw rusztowan przy rozbiérce.

na wszystkich rusztowaniach powinny by¢ wywieszone tablice z podanym
dopuszczalnym obcigzeniem pomostu.

pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszcza¢ z odpadéw materiatdw
budowlanych.

7.3. Roboty na wysoko $ci.

Prace na wysokosci nalezg do prac szczegodlnie niebezpiecznych, dlatego podczas ich
wykonywania nalezy zachowa¢ wyjagtkowe srodki ostroznosci z uwagi na duzy stopieh
zagrozenia zdrowia i zycia pracownikow.

na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywaé pracownicy, lub
stuzacych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikow o wysokosci
co najmniej 0,15 m.

pomiedzy porecza i kraweznikiem powinna by¢é umieszczona w potowie wysokosci
poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w spos6b uniemozliwiajacy
wypadniecie osoéb.

prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajacy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym
stoi.

przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od
otaczajgcego poziomu podiogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszgcych nalezy w szczegolnosci:

4
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- zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

- zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane

obcigzenia,
pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢é wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewnia¢é wystarczajacgq ochrone przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

7.4. Maszyny i inne urz adzenia techniczne.

maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac¢
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci,

wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg Iub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen,

w przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia
technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odigczy¢ doptyw energii.
odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych urzadzen
technicznych wykonuje sie srodkami do tego przeznaczonymi.

haki do przemieszczania fadunkéw powinny spetnia¢é wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong
nosnos¢ maksymalna.

uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg zabronione.

Sporzadzit:
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